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Das chinesische Schriftzei-

chen fiur ,Medizin” bedeutete
urspriinglich ,Pflanzen fiir ein besseres Leben”. Diese traditionellen Arz-
neimittel wurden durch Versuch und Irrtum entdeckt. Der Legende nach
benutzte Buddha Zahnstocher aus Weidenholz gegen Zahnschmerzen.
Als Wirkstoff wurde spater die Salicylsaure identifiziert, und es war der
deutsche Wissenschaftler Dr. Felix Hoffmann, der als Erster die synthe-
tische Variante Acetylsalicylsaure — Aspirin — herstellte. Aspirin ist heute
noch als wichtiges Schmerzmittel in Gebrauch, zudem kann Aspirin in
niedriger Dosierung auch zur Verhiitung von Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen eingesetzt werden.
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Die ,Pravention von kardiovaskuldren Erkrankungen” und der ,Kampf
gegen Krebs” gehodren zu den wichtigsten Anliegen von Bayer Health-
Care. Im Zusammenhang mit unserer Kampagne zum kardiovaskularen
Risikomanagement empfehlen wir Verbesserungen in der heutigen
Lebensfiihrung, u. a. durch Sport und/oder Diat. Bei Bedarf sollten die
Risikofaktoren mit Medikamenten behandelt werden.

Selbstverstandlich ist es nicht vertretbar, wenn wir in dem Streben nach
einem ,besseren Leben” unsere Umwelt zerstoéren. Wir sind uns unserer
sozialen Verantwortung im Zusammenhang mit dem Einsatz fur ,ein
besseres Leben” bewusst.

LScience For A Better Life” ist das Leitbild des Bayer-Konzerns.
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Der Bélz-Preis wurde 1964 von

Boehringer Ingelheim mit dem
Ziel gegruendet, die herausragenden Verdienste Dr. Balz' fuer die Ent-
wicklung der japanischen Medizin zu wiirdigen, die tief in der Geschich-
te verwurzelten japanisch-deutschen Beziehungen im Bereich der Medi-
zin in Erinnerung zu behalten und dadurch die Freundschaft zwischen
beiden Landern weiter zu vertiefen.
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Der Balz-Preis hat bis heute unerlasslich zum Fortschritt der ,wissen-
schaftlichen Forschung” in Japan beigetragen, die ihre Wurzeln in der
aus Deutschland ueberlieferten westlichen Medizin sowie im von Bélz
aufgezeigten ,Sinn der Forschung” hat. Dies zeigt sich auch in der Tat-
sache, dass zahlreiche Personlichkeiten, die in ihrer Jugend diesen Preis
erhalten haben, heute in leitenten Funktionen der japanischen Medizin
aktiv sind.
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Fresenius ist ein fihrender

Gesundheitskonzern mit Pro-
dukten und Dienstleistungen fuer die Dialyse, das Krankenhaus und
die medizinische Versorgung von Patienten zu Hause. Sitz der Unter-
nehmenszentrale ist Bad Homburg, Deutschland. Weltweit arbeiten
mebhr als 68,000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in rund 100 Landern
engagiert im Dienste der Gesundheit.
Innovativ zu sein, um die Anwendung der medizinischen Produkte und
Nutzung der Services standig zu erweitern und fir die Patienten eine
verbesserte Lebenssituation zu schaffen, ist ein Gbergreifendes Ziel
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In Japan ist Fresenius mit seinen Gesellschaften Fresenius Medical Care
und Fresenius Kabi seit ueber 15 Jahren prasent. Neben Tokio als Sitz
der Zentrale fiir Japan gibt es zwei Produktionsstandorte auf der Insel
Kyushu. Japanweit sorgen rund 300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
fur eine umfassende Unterstiitzung der medizinischen Spezialisten
und Fachanwender wie auch Patienten.

Lassen Sie uns auf den nachfolgenden Seiten einen kurzen Streif-
zug durch verschiedene Therapiefelder und ausgewdhlte Projekte
und Aktivitdten von Fresenius und seinen Unternehmensbereichen
machen, um lhnen,Our Way of Care” naherzubringen.

von Fresenius.
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making medicine worlk
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Im Juni 2004 nahm das neue

Schering-Forschungszentrum in
Kobe seine Arbeit auf. Das zur japanischen Schering-Tochter Nihon Sche-
ring KK. gehdrende Zentrum fiihrt die Arbeiten der bisher in Osaka und
Mobara angesiedelten japanischen Schering-Forschungsaktivitaten fort.
Arbeitsschwerpunkt des neuen Forschungszentrums ist die regenerati-
ve Medizin. Dabei stehen neue Ansatze zur Behandlung von Multipler
Sklerose im Vordergrund. Weltweit investiert Schering jahrlich rund acht
Millionen Euro in die Einrichtung.
Die Wahl des Standortes Kobe war kein Zufall: Direkt in der Nachbar-schaft
des neuen Zentrums liegen das,,RIKEN Research Center on Developmental
Biology”, eines der weltweit fihrenden Stammzellforschungszentren, das
Jnstitute of Biomedical Research and Innovation” sowie das ,Translational
Information Center”. Mit dem RIKEN Center besetehen bereits enge Kon-
takte. So fand im Oktober 2004 ein gemeinsames Symposium zum Thema
regenerative Medizin statt. Vom 1.-3. September 2005 ist ein weiteres,
internationales Symposium im Rahmen des Deutschland in Japan Jahres
geplant. Dieses wird gemeinsam vom RIKEN Center on Developmental
Biology, der Ernst Schering Research Foundation und der Max Planck
Gesellschaft organisiert. Dann wird es um die Rolle von Stammzellen bei
der Reproduktion und im Gehirn gehen.

TRHEDONWL OPDEE L, SHENSOMHRE DS T ST R TOWT
PRI CTwET, Y=Y ¥ FHIERERLED 2w EH = — X126
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Regenerative Medizin umfasst die Bemihungen, verloren gegangene
Korperfunktionen wiederherzustellen. Die in vielen Landern steigende
Lebenserwartung der Menschen erh6ht den Bedarf an dieser Art von The-
rapie. Das Niveau der Forschung auf diesem Gebiet gilt gerade in Japan
als besonders hoch.

Die drei Hauptansdtze der regenerativen Medizin basieren auf embryona-
len Stammzellen, adulten Stammzellen sowie der Ziichtung von Geweben
(tissue engineering). Schering hat dabei vor allem adulte Stammzellen
im Fokus, Uber die schlieB8lich jeder Mensch verfligt Grundséatzliche For-
schungsziele sind dabei, Stammzellen auBerhalb des Korpers zu kultivie-
ren und ihre Reproduktion zu stimulieren. Ein langfristiges Ziel ist es, die
Stammzellen direkt im Korper durch die Gabe geeigneter Wirkstoffe dazu
anzuregen, eine Heilung einzuleiten.

Derzeit arbeitet Schering bereits an einer Zelltherapie gegen Morbus Par-
kinson sowie an neuen Ansdtzen zur Behandlung von Multiple Sklerose.
Schering-Forschungsvorstand Professor Dr. Glnter Stock unterstreicht die
Bedeutung des Standortes Kobe fiir die Schering-Forschung: ,Wir sind die
erste internationale Firma, die aktiv Forschung in dieser Region betreibt”
und er flgt hinzu” Regenerative Medizin ist ein Thema mit Zukunft
- wenn etwas auf diesem Gebiet geschieht, so wollen wir von Anfang an
dabei sein.
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Letztes Jahr hat Siemens den

weltweit ersten Magnetreso-
nanztomographen vorgestellt, der in nur einem einzigen Scanvorgang
ein Komplettbild des menschlichen Koérpers ermdglicht - in der Rekord-
zeit von nur 12 Minuten. Fir diese Technologie, die Total imaging
matrix, wurde Med mit dem Innovationspreis der deutschen Wirtschaft
2004 ausgezeichnet. Solch hochwertige und innovative Technik bringt
bereits groBe medizinische Verbesserungen mit sich, doch es warten
noch andere Herausforderungen: Auch die Arbeitsablaufe in Kliniken
und Praxen miissen untersucht und verbessert werden. Nur wenn die
medizinischen Diagnose- und Therapiesysteme in eine leistungsfahige
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IT-Architektur eingebettet sind, konnen umfassende qualitative und
wirtschaftliche Vorteile von der Aufnahme eines Patienten bis hin
zur Entlassung realisiert werden. Innovative Medizintechnik tragt zur
Kostenreduktion entscheidend bei und das bei steigender Qualitét.
Schatzungen gehen davon aus, dass durch Einflilhrung umfassender
IT-L6sungen im Krankenhaus, je nach Ausgangslage, Einsparungen von
bis zu 30% erzielt werden kdnnen. Siemens Medical Solutions sieht sich
als Losungsanbieter im Gesundheitswesen, denn optimierte administ-
rative wie auch klinische Prozesse tragen zu einer Kostenreduktion bei
gesteigerter Qualitat bei.
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Heutzutage miissen bei Produkt-
entwicklung und -vermarktung

zahlreiche Regularien beriicksichtigt werden. Dies triff im besonderen
fur Medizinproduktehersteller zu, da die Vermarktung von Medizinpro-
dukten in den meisten Landern hoch reguliert ist.
Sowohl Deutschland als auch Japan haben eine starke und exporto-
rientiert Medizinproduktebranche. Fiir Hersteller in beiden Landern
gilt gleichermassen, dass sie nicht nur die Gesetze und Richtlinien der
Heimatmarkte kennen und beriicksichten miissen, sondern ebenfalls
die der Lander, in die ihre Produkte ausgefiihrt werden. Es ist deshalb
unerldsslich Unterschiede und Gemeinsamkeiten zu kennen.
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Durch der Einfiihrung des grundlegend (iberarbeiteten neuen japani-
schem PAL (Pharmaceutical Affairs Law), das im April 2005 in Kraft tritt,
ist das Japanische Gesetz stark in den Blickpunkt der Medizinprodukte-
hersteller getreten. Ein Ziel des neuen PAL war die Angleichung an
etablierte internationale Regularien. Aus diesem Grund lassen sich viele
Gemeinsamkeiten zwischem dem PAL in Japan und den einschldgigen
Bestimmungen in Deutschland (bzw. der EU) finden. Trotzdem gibt es
signifikante Unterschiede, die in diesem Artikel gemeinsam mit den all-
gemeinen Zielsetzungen und den Gemeinsamkeiten beider Regularien
diskutiert werden.
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